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Das Universum ist von Kosmischen Schwingungen durchzogen.  

Jeder Mensch sendet Schwingungen  aus. Jeder Gedanke, jedes Wort und jedes Gefühl ist mit 
den dementsprechenden EnergieSchwingungen verbunden. Sobald wir uns der 
Schwingungen bewusst sind, können wir sie  steuern und formen.  

Wir haben die Möglichkeit, uns von alten Mustern und Überzeugungen zu lösen, die viele Jahre 
zurück gehalten wurden. Karmische Konstellationen nehmen  ebenfalls einen wichtigen Platz 
in der Individuellen Entwicklung ein.   

Wir fragen uns, warum das volle Potenzial tieferen Wissens uns noch  nicht immer verfügbar 
ist ? Meist nehmen wir es immer erst als Mangel wahr, wenn schwierige Lebenssituationen 
unsere gewohnten Rhythmen stören. Echtes Verständnis erwächst jedoch aus Erfahrung und 
Bewusstsein und nicht aus intellektuellem Erkenntnis allein.  

 

Um das Tiefe Kosmische Echos  tiefsten Wissens zu erfassen, müssen wir es Erleben. Es ist 
mit Worten allein nicht zu beschreiben. Die  Wissenschaftler kommen an ihre Grenzen, denn 
Universales Wissen sind die Zugänge kosmischer Zusammenhänge durch logisches Denken 
allein nicht in ihrer Vollständigkeit zugänglich  

 

 Es ist unsere  Seele, die mit der universellen Schwingung in Resonanz tritt, sobald wir uns 
Bewusst darauf einlassen und der STILLE IN UNS beginnen zu lauschen. Unsere Gedanken 
sind uns dabei oft im Weg und blockieren die tieferliegenden  Schöpferkräfte. Doch stehen sie 
jedem Menschen zur Verfügung, sobald ER /SIE sich  für die Höheren Ebenen – die höhere 
universelle Ordnung ( das Unsichtbare ) entscheidet. 

Es stellen sich oft Unsicherheiten, Ängste und innere Spannungen ein, weil man es nicht allein 
vom Verstand erfassen kann, das „Unsichtbare Schwingungen / Kräfte eine enormen Einfluss 
auf unser menschliches Dasein haben. Das kann zu Widerständen führen, die alles  in Frage 
stellen.  

Die Menschheit wurde seit ewigen Zeiten von seiner wahren Natur durch verschiedenste 
Manipulationen, Täuschungen bestimmter Eliten &  Agenden über Inkarnationen  beeinflusst, 
um unser Elektromagnetisches Feld zu stören  - niedrigschwingend zu halten.  Warum ? Damit 
wir lenkbar & abhängig sind und bleiben ( KI ) Ein Mensch , der eigenverantwortlich und 
Wahrhaftig durchs leben geht , wird auch heute noch wie in alten Zeiten bekämpft.  



Wir leben in einer Zeit , wo sich das Bewusstsein der Menschen erhöht . Seit 1988 steigt die 
Frequenz auf der Erde, Die Menschheit erhebt sich aus den Schatten un-menschlicher 
Eigenschaften hervor . Alles kommt ans Licht. Nichts bleibt mehr im Verborgenen. Die 
Kosmischen Kräfte sind reine Kräfte , wovor man keine Angst haben muss. Wovor wir wirklich 
Angst haben , sind die Demonen IN UNS ( die unruhgien Geister , die uns die Lebensenergien 
berauben durch Gier, Hass, Verrat, Missgunst, Neid, Eifersucht, Fehlendes Mitgefühl, Falsche 
Propheten usw. )  All diese Eigenschaften wurden auch durch Äußere Manipulationen infiltriert. 
Man kann es nicht glauben , doch es ist wahr. 

Die Ära der 2000 Jahre sind vorbei . Durch die chaotischen Energien auf der Erde sehen wir 
nun, wieviel Hässlichkeit im Hintergrund wirkt und immer mehr ihr wahres Gesicht zeigen. Die 
Offenbarung weiterer Ungerechtigkeiten werden das Bewusstsein der Menschen so stark 
anheben, das die dunklen Kräfte / Schwingungen  die Erde auf unterschiedlichste Weise in den 
nächsten Jahren verlassen werden. Die Grundreinigung der Menschheit ist nicht mehr 
umkehrbar, was auch als Apokalypse bezeichnet wird. Dies liegt nicht außerhalb von uns , 
sondern IN UNS.  

 

Wir glauben an WLAN, unsichtbare Wellen, die alles antreiben, aber dennoch annehmen, 

das Energien & Schwingungen  ESOTERIK wären oder seien Quatsch 

 

 

Wir fragen uns oft: Sind wir wirklich auf dem richtigen Weg ? Die wahre Antwort liegt in der 
Stimme  unserem Herzens.  Es ist ein Gefühl der Harmonie , ein tiefes Gefühl der Gewissheit, 
der Zuversicht und Freude, womit uns das Universum und das Leben Selbst antwortet. Es 
mögen so Einige geben, die das als Quatsch abtun, doch das sind Jene, die noch nicht erkennen 
können, das es mehr gibt als Essen, Trinken und Schlafen …  

Alles ist miteinander verbunden. Das Universum ist voller Energien und Frequenzen, die die 
Menschen wie bei einer Tankstelle IN SICH aufnehmen können. Der Mensch ist ein 
elektromagnetisches Wesen. Ich hatte mit 19 Jahren eine abgeschlossene Ausbildung als 
Elektromonteur in der ehemaligen DDR. Ich bin mit den höheren Energien sehr vertraut und 
spüre andersrum genauso , wenn unnatürliche  Energien in  jeder Ader  durch den  Körper 
strömen. ( Übrigens würde unser Körper ohne Salz nicht überleben, weil Salz wie eine 
Elektroleitung wirkt und somit die Energieverbindungen  der Zellen herstellt & miteinander 
verbindet. Deshalb ist gutes Salz lebenswichtig. .  

Wir können unsere Innere Welt nicht komplett in die Komplexibilität in  Worte fassen, weil die 
Sprache viel zu klein ist, um die Göttlichkeit zu beschreiben. Dies geht nur über Schwingungen 
und unser WEISES HERZ & INTUITION . 

 



Es gibt wunderbare Zugänge , über Eergetische & Shamanische Heilmethoden , die Innere  
Weisheit  - Kontakt zu unsichtbaren Ebenen zu gelangen  ( Engel, Gott, Jesus, Krafttiere usw. ) 
um die Inneren dämonischen Kräfte  zu beruhigen. Der  bewusste Zugang zur eigenen Seele 
erzeugt Schwingungen , die sich mit unserem biologischen und spirituellen System vereinen 
und die Selbstheilung in Gang setzen. In tiefen Umbruchsphasen sind die alten Heiltechniken 
auch heute noch wirksam.  

 

 

 

 

 

Ich erfahre seit Jahren in meinen Workshops & 
Einzelsitzungen  , das die Grenzen zwischen UNS 
und dem Kosmos verschwimmen zu erscheinen 
und die tiefe VERBUNDENHEIT spürbar wird. 
Darin liegt ein ultimativer Beweis für mich , das 
Veränderungen eingeleitet werden, die man nicht 
mehr erklären muss. Diejenigen, die selbst 
erfahren haben, wie Elektromagnetische 
Aktivierungen/Heilmethoden wirken, müssen 
nicht mehr   GLAUBEN, sondern sie  WISSEN es 
einfach aus der Tiefe ihrer Seele. . Auch wenn wir 
durch eine Mediale Behandlung nicht gleich alles 
auf Anhieb verstehen , spüren wir doch auf eine 
ganz besondere Art und Weise, das in den 
Frequenzen ein unendliches  Potenzial für Inneres 
Wachstum  vorhanden ist .  Dies versteht der 
Verstand nicht . . . Unser Herz schon .  .  .  

 

Unser Herz ist unser Navi . Darum geht’s auch in meinen Sitzungen. Im Vordergrund steht die 
unendliche Schöpferkraft unseres Weisen Herzens. Die Meisten Menschen folgen 
überwiegend dem Verstand. Das haben wir  von klein auf an so gelernt. Die meisten sind so 
aufgewachsen. Wer vordergründig dem Herzen folgt, hat es dadurch auf seiner Lebensreise oft 
sehr schwer, denn es wird bekämpft , was sich bedroht anfühlt.  Das System braucht 
Menschen, die Funktionieren.  Doch auf Dauer werden die Menschen Krank, weil sie 
überwiegend dem Verstand statt dem Herzen folgen , wodurch die Menschen immer mehr ihre  
Ursprünglichkeit verlieren.  

Das Weise Herz 
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Im Herzen liegt die Stärkste elektromagnetische Heilkraft. Sind wir durch Traumata und 
sonstigen Erfahren verletzt,  kapseln wir den wertvollsten Ort ein & verlieren wir unsere Urkraft.  
Jedoch spüren die Menschen am gewissen Punkt ihres Lebens, das uns der Verstand nicht 
überall behilflich sein kann. Aus uralten Schriften geht immer wieder hervor, das  Kriege immer 
aus dem Verstand hervor gegangen sind. Warum ? Weil er nur ausübt, was unser menschliches 
EGO will. Er kann sehr zerstörerisch sein, wenn der Mensch sich nicht aus seinen Schatten 
heraus lernt zu erheben. 

Das HERZ hat eine schöpferische  Schwingung, Sobald wir Inne halten und uns auf diesen 
Heiligen Ort einlassen, weicht der Verstand dem Herzen, denn er ist Diener des Herzens und 
nicht umgekehrt. Denken wir daran, als wir das erste Mal verliebt waren oder warum bekommt 
unser Körper ein Schauer, wenn uns jemand etwas mit Ehrlichkeit und Weisheit 
durchdringende Worte übermittelt ? Weil sie wahr sind ! Es ist die UNIVERSELLE WAHRHEIT 

 

Schwingungen sind das Göttliche Selbst, denn es ist überall innerhalb und außerhalb unsere 
Erde vorhanden. Das gesamt Universum ist voll von  kosmischen Frequenzen & Codes . . .   . 
Sind wir z.B. nicht im Gleichgewicht und leben mit hochgezogenen Masken und haben nicht 
den Mut zu Veränderungen,  sind wir ständig in der Lüge gefangen und gehen nicht in Resonanz 
mit der Natur. Dazu kommen die fehlgeleiteten Konstrukte in der Matrix, in der wir leben. Wenn 
wir sie nicht ERKENNEN, was mit uns gespielt wird ( das ist eine Innere Erweckung der 
Wahrheit auf Seelenebene) , das bleiben wir Spielball manipulierter Kräfte.  

Schwingungen sind Energien, die wir durch verschiedenste Situationen im Leben erfahren. 
Nicht alle Schwingungen fühlen sich gesund an, wie aus meinen vorherigen Gedanken immer 
mehr sichtbar wird.   

Jeder Mensch, der sich nach INNEREN FRIEDEN & WAHRHAFTIGKEIT sehnt, wird bemerken, 
das sich das Elektromagnetische Feld IN UNS verändert. Wir werden ruhiger und entspannter. 
Statt Fremdbestimmt zu bleiben bewegen  wir uns in Richtung Selbstbestimmtheit  

Durch diese Erkenntnis übernehmen wir die volle Verantwortung  für unsere INNERE FREIHEIT. 
Was auch immer in der Welt geschieht, es hat nicht mehr so einen großen bedrohenden 
Einfluss auf uns, weil wir  aus unsere Seele heraus reagieren und handeln.  

 

 

Von Herz zu Herz 
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